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Voorwoord van de voorzitter

Terugkijkend op 2025 kan niet anders worden geconstateerd dat dit jaar ons, dit i.t.t. tot de
verwachtingen in 2024, heel wat meer zorgen heeft bezorgd

De Stichting is in een periode terechtgekomen waarin de sponsoring sterk is teruggelopen en
waarin de reiskosten voor de Hephaistostianen sterk zijn gestegen.

Kort gezegd, het lukt de Stichting maar niet de juiste erkenning te bewerkstelligen voor de haar
Hephaistostianen Zij moeten het doen met goed bedoelde “sympathiegevoelens” maar daar houdt
het dan ook mee op. Ondanks het feit dat zij niet meer in staat is om aan haar financieel
verplichtingen van Stal Mansour te voldoen, is het haar toch wederom gelukt om de lessen (lees
het Project Hephaistos ) te laten doorgaan. Dit is voornamelijk te danken aan de beide eigenaren
van deze stal, Rik Steijn en Caro Neys ,die de Stichting hebben medegedeeld dat het tekort aan
financién geen reden mag zijn om te stoppen met de invulling van dit Project. Heel veel dank
hiervoor!

Het resultaat van deze situatie is dat de Stichting de vorig jaar geintroduceerde aanmeldingsstop
van kracht blijft, daarom zijn er op dit moment nog maar een tiental Hephaistostianen actief
Opmerkelijk is de verschuiving van militaire naar politie deelnemers , deze laatsten vormen nu het
leeuwendeel van het Project

De Hephaistostianen blijven echter met passie en doorzettingsvermogen invulling aan de
activiteiten.

Afscheid hebben we moeten nemen van eerste-luitenant (Klu/bd) Henk Visser, een vanaf de
oprichting trouwe-deelnemers aan ons Project en van onze Aanspanningsinstructeur , de heer Joop
Beekhuijzen. Zijn empathisch gevoel voor de Hephaistostianen, samen met zijn kunde, maakten
van hen een ideale instructeur

Wij zullen hen beiden missen

Een andere slecht bericht is het uitvallen door ziekte van onze Instructeur Anja Kranen. Hoe haar
ziektebeeld in de toekomst zal verlopen is niet vast te stellen, maar in ieder geval hopen wij dat zij
weer kan terugkeren in ons team.

Gelukkig wordt haar taak fantastisch waargenomen door Monika Meijer, bedankt Monika!

Met Force by Horse Saluut!

John M.J. Suijkerbuijk
Luitenant-kolonel KL/bd)
Waarnemend Voorzitter




1. Verslag van het bestuur

Als bestuur zetten we ons samen met het Nederlands Veteranen Instituut (NLVI) in voor
het welzijn van veteranen. Dit doen we door voor getraumatiseerde militaire- en
politieveteranen, in dezen geduid als Hephaistostianen, door:
e Wekelijks lessen te paard, rij-,aanspannings- of paardenbegeleidingslessen te
organiseren bij een gecertificeerde manege onder begeleiding van gediplomeerde
instructeurs. De gedachte achter het faciliteren van deze activiteiten is dat iedere
deelnemer (Hephaistostiaan) door de gerichte training en begeleiding kan werken aan
het (verder) opbouwen van zelfvertrouwen, hetgeen veelal een positieve uitwerking zal
hebben op zijn/haar belastbaarheid in zijn/haar sociale omgeving;
e Een informele setting te creéren rond de lessen waarin deelnemers elkaar op een
laagdrempelige manier kunnen ontmoeten;

1.2 Activiteiten
Wekelijkse lessen

In 2024 kon een 10-tal Hephaistostianen bij Stal Mansour, onder begeleiding van gekwalificeerde
instructeurs, paarden te verzorgen, ze te berijden, als koetsier op te treden, boswandelingen als
begeleider met ze te maken en freestyle oefeningen met ze te doen .

Doel: hun fysieke en/of geestelijke gezondheidsproblemen te verminderen. En dat deze sessies
belangrijk zijn voor de Hephaistostianen, maken wij op uit het feit dat deze lessen nagenoeg elke
week (op 2 weken per jaar na) worden gegeven. In totaal dus 50 keer, waarbij sommige
Hephaistostianen grote reisafstanden afleggen (soms > 2 uur enkele reis) om te kunnen
deelnemen aan het Project.

Het creéren van een informele setting

Ook in 2025 konden de Hephaistostianen na de lessen op informele wijze bij elkaar te komen in de
Foyer van Stal Mansour opgerichte Bijzondere Veteranen Ontmoetings Centrum Hephaistos (BVOC-
Hephaistos) onder het genot van een kop koffie en een soepje.; Hierdoor kan men met elkaar ook
op een laagdrempelige manier ontmoeten. Gebleken is dat de Hephaistostianen dergelijk
momenten zeer waarderen.

2. Toekomst 2026

Onze ambitie is om meer getraumatiseerde militaire- en politieveteranen in de gelegenheid te
stellen de paarden “hun een spiegel te laten te laten voorhouden”. In 2025 zouden wij dit aantal
graag zien groeien, echter door het ontbreken van financiéle middelen is het bestuur genoodzaakt
geweest een deelnemersstop te verlengen. Met pijn in ons hart, zeker omdat wij zien hoe graag
kandidaten ook zouden willen deelnemen.

Daarnaast heeft het bestuur ook de ambitie om volgend jaar de uit te breiden en te verjongen

De Hephaistostianen zullen met passie en doorzettingsvermogen in 2026 doorgaan met het Project
Hephaistos, de toekomst van de Stichting blijft echter en met grote inzet een onzekere




2.1 Activiteiten 2025

e In het gehele jaar is het Project Hephaistos gewoon doorgegaan, zij het met wat minder
deelnemers (up to 10)

e De themadag kon wegens de financiéle situatie helaas niet doorgaan, we hopen in 2026
weer een dag te mogen organiseren, het niet doorgaan in 2025 werd als een groot gemis
ervaren door onze Hephaistostianen naar

e Het opzetten van een promotieactie tijdens 117¢ het Concours Hippique Bennekom ,op het
landgoed Hoekelum in Bennekom, een van de oudste en mooiste
paardensportevenementen in Nederland. Naast informatie over onze Stichting konden de
bezoekers ook nog onze fraaie sleutelhanger kopen

e Hert bijwonen van een aantal vergaderingen van het Veteranen Ontmoetingscentrum
(VOC'n), waarbij tevens contacten worden onderhouden met de Nationale
Ombudsmanorganisatie

e Het bijwonen van het tachtig jarig bestaan van de Bond voor Militaire- en
Dienstslachtoffers (BNMQ) in Doorn

e Werkbezoek aan directeur BNMO, de heer Ronald Odenkirchen in Doorn

e Het geven van de presentatie “Dienstplichtige Dieren in Oorlogstijd” gevolgd door info over
de Stichting

e Werkbezoek aan de Stichting Organisatie Vrijheidsmaaltijden (SOV) in Arnhem, de
geplande vrijheidsmaaltijd kon om statutaire regelingen van de SOV helaas niet door gaan.

e Het aanschrijven van diverse organisatie/instellingen met een verzoek om en onderhoud
/ondersteuning zoals de gemeente Arnhem (geen reactie), het VFonds ( afwijzing) en het
CDA (de heer Derk Boswijk/geenreactie)

e Het geven van acte de présence bij de maandelijks bijeenkomst van veteranen in de
Gemeente Wageningen

3. Organisatie

Algemene gegevens Statutaire naam: Stichting Hephaistos
Organisatietype: Stichting

Opgericht: 12 maart 2019

KvK nummer: 74250841

Banknummer (IBAN):NL11 RBRB 8835 1060 28
Bezoekadres: Manege Stal Mansour:

Telefoonnummer: 06 4300 8629

Website: www.stichtinghephaistos.nl

E-mail: info@stichtinghephaistos.nl

3.1 Bestuur

Het bestuur van de Stichting Hephaistos heeft in 2024 bestaan uit 3 personen. Er zijn geen
wisselingen geweest en de bestuursleden hebben het voornemen om ook in 2026 op hun positie
actief te blijven. Eind 2026 zullen in ieder geval de vz en de secretaris-penningmeester stoppen
met hun functies Om reden van gezondheid en/of leeftijd zullen zij zich per 1 januari 2027
terugtrekken. Bezien gaat worden of de Stichting structureel kan worden ingebed in een andere
organisatie. Juist om de continuiteit ook de komende jaren te kunnen waarborgen. Juist hiervoor
zoeken we ook steeds meer de samenwerking met andere belangenorganisaties.

Samenstelling bestuur in 2025

Voorzitter: Voorzitter Kolonel (KLu/bd) Vic Utermdhlen

Penningmeester: Luitenant-kolonel (Vbdd/bd) John Suijkerbuijk tvs wnd. voorzitter
Secretaris: Luitenant-kolonel (Vbdd/bd) John Suijkerbuijk

Bestuurslid: Dhr. Jos Siereveld

Leden van het bestuur en de vrijwilligers hebben ook in 2025 voor de uitoefening van hun functie
geen beloning ontvangen. Kosten die door leden of vrijwilligers hebben gemaakt in de uitoefening
van hun functie zijn wel op declaratiebasis vergoed.




3.2 Organisatiestructuur

Naast het bestuur heeft ook een aantal vrijwilligers zich weer ingezet voor het welzijn van onze
Hephaistostianen. Net als het bestuur hebben zij ook onbezoldigd werkzaamheden verricht. Mede
hierdoor komen alle inkomsten ten goede aan de deelnemers. Het onderstaande plaatje toont hoe
de organisatie in 2025 was ingericht.
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4. Jaarrekening

4.1 Jaarrekening 2025

Overzicht Sponsoring Donaties, Overige Bijdragen en Uitgaven

Project Hephaistos

Omschrijving Inkomsten Uitgaven
Inkomsten
Sponsoring en donaties €.975,00
Overige bijdragen (VriendenLoterij) €.2.874,78
Bijdrage lessen door Stal Mansour €.4.500,00
\Verkoop sleutelhangers €.120,00
Totaal i €. 8469,78
Lessen
Organisatie van wekelijkse lessen (50 weken per jaar) voor €.5500,00
10 deelnemers en verzorgen wekelijkse social voor
deelnemers en bestuur
Reiskosten
Tegemoetkomingen deelnemers. €.500,00
Totaal aan uitgaven €.6000,00

Materiele kosten

Tegemoetkomingen uitrusting deelnemers €.99,00
Totaal €.99,00




Themadag

Uitvoering €. 0,00
Totaal € 0,00
Themadag voor deelnemers, vrijwilligers en sponsoren heeft niet plaatsgevonden.
Overige kosten
Omschrijving Inkomsten Uitgaven
Administratie €. 40,64
Kantoorbenodigdheden / computerzaken € 449,00
Reiskosten bestuur €175,80
Website € 117,21
€ 397,00
Materiaal
Representatie € 131,40
PR ( CH Bennekom + aankoop 200 sleutelhangers) €. 103,00
Bestuurszaken € 50,00
Onvoorzien €.000
Totaal €.1463,87
Totale lasten € 7563,05
Totale baten 8469,78
Verschil baten en lasten €.906,7391

Toelichting

De uitgaven die in 2025 zijn gedaan, zijn lager dan oorspronkelijk geraamd. Dit heeft er mee te
maken dat gedurende het jaar inkomsten wederom zijn tegengevallen. Het vergaren van

voldoende inkomsten blijft een complexe opgave. Het feit dat er toch een positief saldo is geboekt

komt vooral omdat het tekort € 4500,00 aan leskosten niet in rekening is gebracht door Stal

Mansour .

Het eigen vermogen van de Stichting Hephaistos op 1 januari 2026 vastgesteld op € 906,78, €

61,65 minder dan op 1 januari 2025.

De stichting heeft verder zelf geen bezittingen. Eveneens waren er op 31 december 2025 geen

openstaande vorderingen of rekeningen.




5. Begroting 2026

Omschrijving Baten Lasten
Donaties, subsidies en andere € 10.000

bijdragen

Lessen en social

Organisatie van wekelijkse € 10.000
lessen (50 weken per jaar) voor

up tol5deelnemers en verzorgen

wekelijkse social voor deelnemers

en bestuur

Reiskosten voor deelnemers die €.250
van ver moeten komen.

Materiele kosten

Uitrusting deelnemers €.100
Totaal € 100
Organisatie themadag

Organisatie themadag voor €.600
deelnemers, vrijwilligers en

sponsoren

Totaal €.600
Overige kosten

IAdministratie €.200
Reiskosten €.200
Website €.100
Representatie €.100
Promotie €.100
Bestuurszaken €.200
Onvoorzien €.200
Totaal €.1100,00
Totale lasten €.12050,00
Totale baten € 10.000

Verschil baten en lasten € - -€. 2050,00

Er zal een aantal maatregelen getroffen om de uitgaven verder te verminderen te vergroten en

daarmee hopelijk weer de lessen verder kunnen uitbreiden.

Kolonel (KLu/bd) Vic Utermdhlen
Luitenant-kolonel (Vbdd/bd) John

Dhr. Jos Siereveld

Suijkerbuijk




